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THE WORK BRUNCH – ONLINE via Zoom 
 

 
mit Gunda, Irmi und Marisa 

Samstag, 3. Oktober 2020 

Zeiten + Optionen: 

Nr. 1:The Work Brunch – Vormittag,  9.30-11.30 Uhr   kostenlos 

Nr. 1 + Nr. 2: The Work Brunch continued Vormittag und Nachmittag 
                                                                   9.30-11.30 & 13.00-17.30 Uhr  €75  

Anmeldung per email an  the.work.in.salzburg@gmail.com   für beide Versionen 

Wohin mit meinem Stress? Wohin mit meinen belastenden Gedanken? Wohin mit meinem 
Gedankenkarussell?  Aufs Papier!  Und dann hinterfragen mit den 4 Fragen, die zum inneren 
Frieden führen können! 

Wie das geht, das erfährst du in diesem Workshop! 
Kostenlos zum reinschnuppern am Vormittag und mit Ergänzung zum ganzen Seminartag am 
Nachmittag zum Sonderpreis von €75 mit DREI erfahrenen Trainerinnen! 

Wenn du am Vormittag und Nachmittag dabei bist, wird diese Veranstaltung auf die Anerkennung 
als Coach für The Work (vtw) mit einem Tag angerechnet. 

Melde dich gleich zum ganzen Tag an unter the.work.in.salzburg@gmail.com oder entscheide 

am Ende des Vormittags, ob du am Nachmittag dabei sein möchtest.  

Auch für Erfahrene geeignet! Es wird garantiert geworkt!       

www.theworkontour.com  
Dr. Gunda Baumgartl Coach für The Work of Byron Katie 
Mag. Marisa Mair-Raggautz Coach für The Work of Byron Katie 
Mag. Irmgard Edelbauer Lehrcoach für The Work of Byron Katie 
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